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27.-29.05.2011
1. Kongress ,,Denk- und Handlungsraume der Psychologie*
»Gut und Bose in Psychologie, Padagogik,
Beratung und Therapie*
Bauer, Maslach, Schmidt, Streit, Zimbardo

Eine gemeinsame Veranstaltung der Akademie fiir Kind, Jugend und Familie, des Milton-
Erickson-Institut Heidelberg, des Solution Management Centers und der Steirischen
Gesellschaft fiir Lebens- und Sozialberatung

Alles ist eigentlich ganz klar. Gut und Bose diirften in Psychologie, Therapie und Beratung
als Begriffspaar nicht vorkommen. Die Psychologie ist als Wissenschaft wertfrei, oberstes
Therapeutlnnengebot ist Neutralitdit. Und doch beschiftigt nichts mehr als dieses
Gegensatzpaar. Was ist Gut und Bose? Ist gesund gut und krank bose? Wie wird eine/r bose?
Ist das Bose niitzlich? Was sagt die Biologie dazu?

Der Grazer Kongress bringt einige der bekanntesten Expertlnnen der Welt zu diesem Thema
auf eine Biihne. Der wohl bekannteste Psychologe der Welt, Philip G. Zimbardo, erldutert wie
ein guter Mensch bdse werden kann und warum neues Heldentum ein Antidot gegen das Bose
ist. Der Molekularbiologe und Psychotherapeut Joachim Bauer bringt die These, dass
Menschen von Natur aus kooperative Wesen sind. Der Hypnotherapeut Gunther Schmidt
zeigt Wege auf, mit dem Bosen umzugehen und wie es nutzbar ist. Philip Streit bringt die
Verwendung des Begriffs Gut und Bose in Piddagogik und Kinder- und Jugendtherapie.
Weiters zeigt er Moglichkeiten eines couragierten Umgangs auf. Christina Maslach, die wohl
bekannteste Expertin im Bereich Burnout, wird das Auftaktseminar fiir den Kongress
bestreiten.

Wien, 24. Juni 2010 Audimax der WU Wien
Symposium Positive Psychologie
,,Neue Wege fiir Beratung, Therapie und Coaching*
Prof. Dr. Martin Seligman, Univ. Prof. Dr. Erich Kirchler,

Univ. Prof. Dr. Alfred Pritz, a.o. Univ. Prof. Dr. Johannes Steyrer,
Mag”. Ulla Konrad, Dr. Giinter Lueger

Das Symposium stellt kompakt den aktuellen Stand dieser einflussreicher werdenden
Richtung der Psychologie, ihre praktische Relevanz und die dsterreichische Beziehung dazu
dar. Ulla Konrad {iberlegt inwieweit die Positive Psychologie die Psychologie der Zukunft
ist, Alfred Pritz vernetzt zur Psychoanalyse, Erich Kirchler stellt die Frage nach der
Messbarkeit von Gliick, Johannes Steyrer fragt aus Osterreichischer Sicht, was Gliick
eigentlich ist, Giinther Lueger beschiftigt konkret sich mit den Mdoglichkeiten einer positiven
Konstruktion der Welt. Ein aufBlergewdhnliches Ereignis, dessen Ergebnisse unmittelbar
praktisch anwendbar sind.

Hohepunkt des Symposiums ist der 4-stiindige Workshop von Martin Seligman ,,Positive
Psychologie — Anwendungen der Positiven Psychologie®“. Hier wird Martin Seligman auch
erstmals in Europa seine neue ,,Theory of Wellbeing® vorstellen.

Anmeldungen: online unter www.seligmaneurope.com oder per Mail regwien@seligmaneurope.com
Preis: €288.-(inkl. 20% Ust.) Hotline: +43 699 16030040
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Wien, 24. Juni 2010
Audimax der WU Wien

Symposium Positive Psychologie

,Neue Wege fur Beratung, Therapie und Coaching*

Programm:

9.00 Uhr Eroffnung

9.15 Uhr Dr. Giinter Lueger: “Das Bessere ist der Freund des Guten - Betrachtungen
zu Moglichkeiten einer positiven Konstruktion der Welt.*

9.30 Uhr Mag.” Ulla Konrad: “Ist die Positive Psychologie die
Psychologie der Zukunft?”

10.00 Uhr  Univ.-Prof. Dr. Alfred Pritz: ,,Freud und die Positive Psychologie —
ein Widerspruch?“

10.30 Uhr Pause

11.00 Uhr Univ.-Prof. Dr. Erich Kirchler: , Gliick messen und zdhlen*

11.30 Uhr ao. Univ.-Prof. Dr. Johannes Steyrer: ,,Macht? Erfolg? Reich? Gliicklich?*

12.00 Uhr Diskussion

12.30Uhr Lunch

14.00 Uhr Workshop mit Prof. Dr. Martin Seligman: ,,Positive Psychology -
Anwendungen der Positiven Psychologie*

18.00 Uhr  Abschluss der Tagung

Inhalt Entdecken und Entwickeln von “Charakter- Stirken”, Arbeit mit positiven

Workshop: Emotionen, Entwickeln zufriedenstellender Beziehungen und sinnvoller

Lebensinhalte - darauf fokussiert die Praxis der Positiven Psychologie. Das
wirkt verbliiffend auch im therapeutischen Kontext. Wie? Das zeigt Prof.
Seligman bei seinem ersten Auftritt in Wien.

Prof. Dr. Martin Seligman vermittelt im Rahmen des Workshops den
theoretischen Background der Positiven Psychologie und ihre Wirkungsweise.
Die TeilnehmerInnen lernen dabei konkret kennen, wie die wichtigsten und
effektivsten Interventionen aufgebaut sind und anhand von praktischen
Ubungen wie sie eingesetzt werden konnen. Sie kdnnen damit ein Werkzeug
mit nach Hause nehmen, das unmittelbar in der Praxis umsetzbar ist; erarbeitet
gemeinsam mit dem Begriinder der Positiven Psychologie. Der Workshop wird
von Dipl. Psychologin Heike Born iibersetzt.

Zielgruppe: Péddagoglnnen, Psychologlnnen, Therapeutlnnen, BeraterInnen, Coaches und

Kosten:

interessierte Personen

€288.- (inkl. 20% USt.) —ab 01.04.2010
inklusive Mittagslunch

Registratur: Online unter www.seligmaneurope.com

oder schriftlich per E-Mail bzw. Fax an

regwien@seligmaneurope.com +43 316 763919

alternativ per Brief an Akademie fiir Kind, Jugend und Familie, 98a, A-8020
Graz oder Solution Management Center, Pokornygasse 27/7, 1190 Wien
Hotline +43 699 16030040

Information und Anmeldung fiir alle Workshops und Seminare:
Akademie fiir Kind, Jugend und Familie, Lagergasse 98a, 8020 Graz
Tel +43 699 16030050 Fax +43 316 763 919 E-Mail: akjf@akjf.at; http: www.akjf.at
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Graz, 27. —29. Mai1 2011
1. Kongress ,,Denk- und Handlungsraume der Psychologie*
»Gut und Bose in Psychologie, Padagogik,
Beratung und Therapie

Programm:

Freitag, 27.05.2011

9.00 Uhr Prof. Dr. Christina Maslach: Prekongressworkshop ,,Vom Stress und
Burnout zur Arbeitszufriedenheit “

12.00 Uhr Lunch

13.30 Uhr Fortsetzung des Prekongressworkshops

16.00 Uhr Pause

17.00 Uhr Kongresseroffnung

18.00 Uhr Prof. Dr. Philip G. Zimbardo: ,,Meine Reise vom Bdsen zum Heldentum*

20.00 Uhr Ende des ersten Tages

Samstag, 28.05.2011

9.00 Uhr Prof. Dr. Joachim Bauer: ,,Soziale Bindung und Resonanz als Grundprinzipien
menschlicher Motivation - Eine Neurobiologische Perspektive*

12.00 Uhr Lunch

13.30 Uhr  Dr. Philip Streit: ,,Aggression und Jugendgewalt - Prasenz und Zivilcourage
in Therapie und Erziechung*

17.00 Uhr Ende des zweiten Tages

Sonntag, 29.05.2011
9.00 Uhr Dr. Gunther Schmidt: ,,Gut und Bdose utilisieren - die hypnosystemische
Perspektive*

12.00 Uhr Lunch
13.30 Uhr Prof. Dr. Philip G. Zimbardo: ,,Die geheimnisvolle Kraft der Zeit

personliche Entscheidungen und nationale Geschicke zu beeinflussen®
17.00 Uhr  Abschluss des Kongresses

Ort: Akademie fiir Kind, Jugend und Familie
A-8020 Graz, Lagergasse 98a

Zielgruppe: Péddagoglnnen, Psychologlnnen, Therapeutlnnen, BeraterInnen, Coaches und
interessierte Personen

Kosten: Prekongressworkshop: €120.- (inkl. 20% USt.) bis 30.09.2010, €140.- (inkl.
20% USt.) bis 15.02.2011, danach €160.- (inkl. 20% USt.)
Kongress: €280.- (inkl. 20% USt.) bis 30.09.2010, €320.- (inkl. 20% USt.) bis
15.02.2011, danach €360.- (inkl. 20% USt.)
Kombi: €360.- (inkl. 20% USt.) bis 30.09.2010, €400.- (inkl. 20% USt.) bis
15.02.2011, danach €440.- (inkl. 20% USt.)

Registratur: Informationen und Anmeldung unter www.akjf.at/gutundboese oder
per Mail gutundboese@akjf.at
Hotline 0699/16030040

Information und Anmeldung fiir alle Workshops und Seminare:
Akademie fiir Kind, Jugend und Familie, Lagergasse 98a, 8020 Graz
Tel +43 699 16030050 Fax +43 316 763 919 E-Mail: akjf@akjf.at; http: www.akjf.at
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Veranstaltungen 2010/2011/2012

Martin Seligman
24.06.2010
Tagung Positive Psychologie — ,,Neue Wege fiir Beratung, Therapie und Coaching*
Ort: Audimax der WU Wien

Brigitte Streit-Emberger, Philip Streit
»Grundlagen der Systemischen Beratung im psychosozialen Kontext*
19. Abendkurs 1. Termin 15.09.2010, 19.00

Jeffrey Zeig
22.-24.10.2010

»Einfiihrung in die Hypnotherapie nach Milton Erickson”

Jeffrey Zeig
25.-29.10.2010

Intensivkurs ,,Hypnotherapie nach Milton Erickson” (Intermediate)

Wolfgang Kaschnitz
13.11.2010
»Asperger Syndrom und High Function Autismus — Besonderheiten und Umgang*

Frank Farrelly
26.—28.11.2010
wProvokative Therapie*

Insa Sparrer, Matthias Varga von Kibéd
08.04. — 13.04.2011
»Praxis und Methodik der Systemischen Strukturaufstellung*

Joachim Bauer, Christina Maslach, Gunther Schmidt, Philip Streit, Philip G. Zimbardo
27.-29.05.2011
1. Kongress ,,Denk- und Handlungsriume der Psychologie*
»Gut und Bose in Psychologie, Pidagogik und Therapie“

Maja Storch
14. -15.10.2011

wExploration des Unbewussten und Mottoziele*

Astrid Riedener-Nussbaum
18.-19.11.2011
»3elbstmanagement fiir Jugendliche — Das Ziiricher Ressourcenmodell*

Gunther Schmidt
23.02.-25.02.2012, 26.04. -28.04.2012, 21.06. — 23.06.2012
Kurz-Curriculum ,,Hypnosystemische Konzepte fiir Coaching, Team- und Organisationsentwicklung und
Supervision*

Gunther Schmidt
27.09.2012 —29.09.2012
Workshop ,,Psychosomatische Therapie und Schmerztherapie mit Herz und System-hypnosystemisch
losungsorientiert*

Alle Seminare finden, wenn nicht anders angegeben,
im Veranstaltungszentrum des Institutes fiir Kind, Jugend und Familie statt
Anerkennung als Fortbildung nach Psychologengesetz und Psychotherapiegesetz moglich
*** Bei jedem Workshop kann nur ein ErméBigungsangebot genutzt werden. ***

Information und Anmeldung fiir alle Workshops und Seminare:
Akademie fiir Kind, Jugend und Familie, Lagergasse 98a, 8020 Graz
Tel +43 699 16030050 Fax +43 316 763 919 E-Mail: akjf@akjf.at; http: www.akjf.at




